'% privilegyg
INFORMACION IMPORTANTE &\\
CARRERA 50 MILLAS Y MN.

Estimado/a corredor/a,
Nos complace darte la bienvenida a El Privilegio 50 Millas. A continuacion encontrards toda la
informacidn necesaria para que tu experiencia sea inolvidable.

? INFORMACION GENERAL
Salida y Meta
¢ lLugar de salida: Santa Quiteria (https:/maps.appR.goo.gl/UmuRWQz8m7SVcgrM6)
* Hora de salida: [10:00 horas]
* Lugar de meta: Puerta de Toledo (Ciudad Real)
(https://maps.app.goo.gl/s4gNpk1QcMefBHGXS8)

e Tiempo limite: [20 horas]
Fecha del evento

¢ Dia: 21 de noviembre de 2026
IMPORTANTE RESPETAR SIEMPRE EL CODIGO DE CIRCULACION (Esta prueba no corta el
trafico en ningiin momento).

1 TRACK DE LA PRUEBA
Puedes consultar el recorrido completo en el siguiente enlace:
https://drive.google.com/file/d/1tDfSSLLXiePuiLKQccDIW5Q1Hp_D5kBk/view?usp=sharing

g2 TRANSPORTE
Autobuses de salida
¢ Punto de recogida: Parking del Parque Antonio Gascon (Cementerio) - Ciudad Real

¢ Horario de salida: [08.00 horas]
¢ Punto de llegada: Santa Quiteria - Zona de salida
¢ |mportante: Se recomienda llegar con 20 minutos de antelacion



https://maps.app.goo.gl/UmuRWQz8m7SVcgrM6
https://maps.app.goo.gl/s4qNpk1QcMefBHGx8
https://drive.google.com/file/d/1tDf5SLLXiePuiLKQccDiW5Q1Hp_D5kBk/view?usp=sharing
https://maps.app.goo.gl/5bryAUxwKunVX54p8
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En la base de vida, ademas de tu bolsa si la has comprado, encontraras avituallamiento

completo, asistencia y zona de descanso.
Servicios en Base de Vida:
* Comida caliente y fria
o Caldo, arroz o pasta, salado y dulce.
¢ Bebidas isotdnicas, agua, refrescos y café.
* Zona de descanso cubierta
e Acceso a acompafantes

Situacion de la Base de Vida:
¢ Kildmetro 54,5 - Piedrabuena

" AVITUALLAMIENTOS

Ademads de la base de vida, encontrards avituallamientos intermedios en los siguientes

puntos:

Ubicaciones

Comida/Bebida
No en todos lo mismo

Kilometro 23 - Finca “El Rosario”
Kildmetro 66,5 - Picon

Kildbmetro 78,4 - Las Casas (Ciudad Real)
« Meta - Avituallamiento final

Fruta

Pan de molde
Chocolate
Cola

Agua
Isoténico
Frutos secos
Fiambre
Cafe

Leche
Caldo

« Membrillo

« Crema Chocolate
« Infusiones

« Pasas

« Tomates

» Platanos

« Manzanas

e Limoén

* Fuet
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&) MATERIAL OBLIGATORIO

Debes llevar contigo durante TODA la prueba:
¢ Manta térmica
e Calzado convencional (se prohibe correr descalzo)
¢ Chaqueta impermeable y traspirable con capucha
¢ Silbato
¢ Depdsito de agua (minimo 1litro)
* Gorra o similar para proteccion solar
¢ Prendas de abrigo suficiente y adaptadas a las condiciones meteoroldgicas
¢ Pantalones o mallas largas, o combinacion de un pantaldn corto con calcetines altos de
manera que cubran gran parte de las piernas
e Linterna frontal y luz trasera + pilas de repuesto
e Teléfono mdvil con el nimero de la organizacion
¢ Vaso, biddn, cubilete o camelback
¢ Botiquin de emergencia (gasa y venda elastica)
e Aporte energia suficiente entre avituallamientos (Vamos en SEMI AUTOSUFICIENCIA)

Importante: Habra controles de material obligatorio. La falta de cualquier elemento
puede suponer la descalificacion.

A ZONAS A TENER EN CUENTA
La prueba transcurre mayoritariamente por senderos y pistas forestales sin mucho peligro y
con pocas zonas técnicas. MUY IMPORTANTE tener en cuenta varias zonas durante la
carrera para no tener accidentes:

¢ Kilémetro 11,5 Colmenas cerca.

e Kilémetro 16,5 precaucidn en carrera.
¢ Kilometro 21,5 a 36,5 aproximadamente ZONA SIN COBERTURA
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¢ Kilémetro 54,5 cruce de carretera.
¢ Kildmetro 69,5 cruce de carretera.
¢ Kilémetro 81(Zona meta) Cruce carretera muy transitada, esperar semaforo.

PREVISION METEOROLOGICA (puede cambiar estos dias, hacer seguimiento)
Prevision para los dias del evento:
¢ Temperaturas:
o Maximas: 13°C - 16°C
o Minimas: 2°C - 5°C (especialmente frio durante la noche)
¢ Condiciones: [Nublado - Posible lluvia]
¢ Viento: 11km/h con rachas de 15 o 25km/h
¢ Humedad: 75% a 85% (Puede cambiar)
Recomendaciones:
* Lleva ropa de abrigo para las horas nocturnas
¢ Revisa la prevision actualizada 24-48h antes de la prueba

"] INFORMACION ADICIONAL
Dorsal y baliza
¢ Recogida dorsal: En Ciudad Real (Pabelldn Rey Felipe VI desde las 11:00h hasta las 16:30
del viernes 20 de noviembre) en la zona de salida (Santa Quiteria) desde las 8:30h hasta
las 9:40 del 21 de noviembre.
¢ Balizas se recogen unicamente en zona de salida desde las 8:30h del 21 de noviembre.
* La baliza se devuelve en meta (PENALIZACION SI SE PIERDE O NO SE ENTREGA)
Acompainantes
¢ Permitidos Unicamente en bases de vida y avituallamientos.
» No estd permitido asistir en otros puntos (PENALIZACION CON DESCALIFICACION)
* No pueden asistir al corredor en el recorrido, salvo retirada.
Retirada
* Si necesitas retirarte, hazlo SIEMPRE en un avituallamiento o base de vida
¢ Notifica tu retirada a la organizacion
* Entrega la baliza.
¢ Numeros de emergencia organizacion: Rodrigo - 650 42 07 69/ Tony - 661 83 69 69
¢ Respeta las indicaciones del personal de organizacion y servicios médicos
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